
Compétences professionnelles 

 
CERTIFICAT de SAUVETEUR ,  

SECOURISTE du  TRAVAIL (SST) 

Conditions d’admission 

Objectifs visés 

Qualification professionnelle 

Organisation de la formation 

Être affilié(e) à la MSA.  
Sur demande; Avec un minimum de 6 stagiaires. 
 
En toutes circonstances, être capable de Protéger, Exa-
miner, Alerter et Secourir. 
 
12 heures de formations théoriques et pratiques.  
Puis, tous les deux ans, 7 heures de maintien et d’ac-
tualisation des compétences.  
Les méthodes pédagogiques: cours théoriques, QCM, 
mises en situation.  
Modalités d’évaluation : Grilles de certification des 
compétences du SST.  
La formation peut être adaptée aux personnes en si-
tuation de handicap. 
 
Obtention, par bloc de compétences, du certificat de 
Sauveteur, Secouriste du Travail. 
 
- Être capable d’intervenir efficacement face à une si-
tuation d’accident du travail,  
- Mettre en application des compétences au profit de 
la prévention des accidents, de la santé et de la sécurité 
au travail.  
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